




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN
Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
Normas de cumplimentación: utilizar bolígrafo de tinta azul y firmar en el campo destinado para ello. 

1. ¿Quién es el auotor de la obra “The secret of Life and Youth”?
a. Adelle Davis
b. Nicholas Culpeper
c. Louis Appell
d. Madame Maury
2.  Según Adelle Davis, la piel grasa o seca puede estar asociada a la falta de:
a. Vitamina C
b. Ácido linoleico
c. Vitamina A
d. Vitamina B2
3. Cuantos grupos principales tenía la clasificación de los tipos de piel creada por R.M. Gattefossé
a. 6
b. 4
c. 8
d. 2
4. Según la medicina tradicional china, las medicinas dedicadas a enfermedades situadas más arriba del tórax deben ser tomadas después de las comidas
a. Verdadero
b. Falso
5. En la acupuntura no es realmente necesario realizar un diágnostico médico clásico, pero sí es importante prescribir el remedio adecuado
a. Verdadero
b. Falso


6. El aceite de germen de trigo es un gran antioxidante natural debido a su gran contenido en
a. Vitamina B2
b. Ácido linoleico
c. Vitamina D
d. Vitamina E
7. Las esencias, mezclas de aceites y demás preparados similares deben conservarse siempre en sitios secos, frescos y oscuros, y cerrados herméticamente
a. Verdadero
b. Falso
8. La referencia a la cualidad yin-yang de un aceite proporciona una clave importante para formar el conocimiento d la acción terapéutica del aceite en cuestión
a. De 1 a 100
b. De 1 a 50
c. De 1 a 10
d. Ninguna de las opciones anteriores es correcta
9. Indica cual de las siguientes afirmaciones no es correcta
a. El eucalipto es uno de los árboles más grandes del mundo
b. El eucalipto ha sido desde hace mucho un remedio casero muy popular en Australia
c. El aceite de eucalipto es muy usado en perfumería
d. La cualidad más sobresaliente del aceite de eucalipto es su excelente efecto en todo tipo de fiebres
10. El pachulí proviene de la India, donde se conoce como puchaput
a. Verdadero
b. Falso
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