




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN
Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
Normas de cumplimentación: utilizar bolígrafo de tinta azul y firmar en el campo destinado para ello. 

1. En la aromaterapia se utilizan
a. Aceites sintéticos
b. Aceites de origen animal
c. Sustancias inorgánicas con buen olor
d. Aceites vegetales
2.  ¿Cuál es la forma que probablemente sea más antigua  de la terapia aromática?
a. Sedación
b. Cicatrización
c. Fumigación
d. Depuración
3. La penetración cutánea  de las esencias es más lenta, difusa y segura que su inhalación o digestión
a. Verdadero
b. Falso
4. Fue en pleno siglo XX cuando se produjo la sustitución de  las medicinas naturales por las no naturales, siendo la industria perfumera quien absorvió el empleo de las mayoría de las sustancias aromáticas
a. Verdadero
b. Falso
5. El bazo genera:
a. linfocitos
b. anticuerpos y antitoxinas
c. Todas las respuesta anteriores son ciertas


6. El aceite de alcanfor es un estimulante respiratorio general que aumenta el ritmo y la amplitud de la respiración
a. Verdadero
b. Falso
7. Según Eduard Bach, ¿cuál es el deber primario de un médico?
a. Administrar aquellos remedios que ayuden al cuerpo físico a adquirir fuerza para ayudar a la mente a que se tranquilice
b. Administrar aquellos remedios que ayuden a la mente a adquirir fuerza para ayudar al cuerpo físico a  que se tranquilice
c. Servir de inspiración y orientación espiritual para curarnos nosotros mismos
d. Ninguna de las opciones anteriores es correcta
8. El jazmín puede actuar sobre:
a. La ansiedad
b. La depresión
c. Sobre ambas
9. La mayoría de las afecciones físicas no incluyen un factor psicológico
a. Verdadero
b. Falso
10. Las esencias serán más eficaces cuando los  síntomas físicos se correlacionen con el síndrome mental
a. Verdadero
b. Falso
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