




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN
Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
Normas de cumplimentación: utilizar bolígrafo de tinta azul y firmar en el campo destinado para ello. 

1. La regulación entre el apetito y la saciedad se realiza únicamente mediante estímulos eferentes del sistema gastrointestinal
a. Verdadero
b. Falso
2. La insulina es una proteína que 
a. Se sintetiza en las células beta de los islotes de Langerhans pancreáticos en respuesta a niveles bajos de glucosa en sangre
b. Se sintetiza en las células beta de los islotes de Langerhans pancreáticos en respuesta a niveles altos de glucosa en sangre
c. Se sintetiza en el hígado en respuesta a niveles bajos de glucosa en sangre
d. Se sintetiza en el hígado en respuesta a niveles altos de glucosa en sangre
3. Niveles plasmáticos de insulina inferiores a 2 microU/mL son compatibles con
a. Diabetes tipo 1
b. Diabetes tipo 2
c. Diabetes gestacional
d. Ninguna respuesta es correcta
4. Cuál de los siguientes no es un grupo prioritario en la vigilancia de las interacciones fármaco-nutrientes
a. Ancianos con polimedicación
b. Enfermos crónicos con tratamientos continuados
c. Deportistas
d. Pacientes con alteración hepática o renal
5. La adipogénesis es el proceso de diferenciación por el que células precursoras multipotenciales dan lugar a células adiposas maduras
a. Verdadero
b. Falso


6. En relación a las mitocondrias
a. Su principal función es la de sintetizar ATP
b. Su número varía en función de las necesidades energéticas de la célula
c. El daño mitocondrial puede ser origen de patologías como la diabetes, obesidad,…
d. Todas las respuestas son correctas
7. La técnica de Western-Blot permite la separación de las proteínas según su peso molecular por electroforesis en gel, su inmovilización en una membrana, su posterior identificación mediante anticuerpos específicos y su fotografiado
a. Verdadero
b. Falso 
8. La retrotranscripción consiste en 
a. En la síntesis de RNA a partir de DNA
b. En la síntesis de DNA complementario a partir de DNA
c. En la síntesis de DNA a partir de RNA
d. En la síntesis de DNA complementario a partir de RNA
9. En relación a la nutrición enteral
a. Es la técnica de soporte nutricional artificial por la que se aportan nutrientes al aparato digestivo cuando el paciente es incapaz de ingerir alimentos
b. Requiere que el tracto gastrointestinal se encuentre anatómica y funcionalmente activo
c. Usa fórmulas diseñadas específicamente para esta alimentación
d. Todas las respuestas son correctas
10. Las TCA (tablas de composición de los alimentos) son recopilaciones de datos sobre la composición nutricional de los alimentos  consumidos en una determinada zona geográfica
a. Verdadero
b. Falso
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