




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN
Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
Normas de cumplimentación: utilizar bolígrafo de tinta azul y firmar en el campo destinado para ello. 

1. La sinergia es…
a. el objetivo de un tratamiento curativo.
b. la mezcla de hierbas y plantas para conseguir modificar o aumentar sus propiedades.
c. una planta expectorante.
2. “La pacificadora” es el nombre que los chinos dan a…
a. la pasiflora.
b. la regaliz.
c. la valeriana.
d. el estramonio.
3. ¿De qué serán los cigarrillos para tratar el asma?
a. De una mezcla de estramonio y salvia.
b. De tabaco rubio y negro.
c. Con asma no se fuma.
4. La infusión de manzanilla, eufrasia y pétalos de rosa nos servirá para tratar…
a. el estreñimiento.
b. la afonía.
c. la sinusitis.
d. un resfriado común.
5. Para las afecciones digestivas utilizaremos plantas…
a. carminativas, digestivas y colagogas.
b. emolientes y expectorantes.
c. Ambas son correctas.
d. Ninguna es correcta,



6. ¿Qué antiséptico se utilizó contra el tifus en 1814-15?
a. Agua de la reina de Hungría.
b. Vinagre de los cuatro ladrones.
c. Ume-sho-kuzu.
d. Elixir de Chaussier.
7. ¿A qué conocemos como “la bebida de los dioses”?
a. Vino de quina.
b. Hidromiel.
c. Orujo casero.
d. Elixir de ruibarbo.
8. El vino de quina es un…
a. cicatrizante.
b. depurativo.
c. desintoxicante de la sangre.
d. reconstituyente.
9. ¿Qué necesitaremos para confeccionar cremas?
a. Una buena cantidad de aceite de oliva.
b. Una mezcla en pasta de manteca de karité y ajo.
c. Botes para guardarla.
d. Un alambique para los hidrolatos.
10. ¿Qué base utilizaremos para preparar un dentífrico natural?
a. Arcilla blanca.
b. Aceite de  cayena.
c. Licor de miel.
d. Agua de manzanas.
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