




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN
Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
Normas de cumplimentación: utilizar bolígrafo de tinta azul y firmar en el campo destinado para ello. 

1. Es una enfermedad inflamatoria  crónica con periodos de mejoría y empeoramiento, de causa desconocida y que afecta a la piel ( a veces también a los ojos), se denomina:
a. Acné.
b. Rosácea.
c. Cuperosis.
d. Bolsas de grasa.
2.  ¿Cuál de estas asociaciones es la correcta?
a. La limpieza de cutis debe realizarse antes de la extracción.
b. La limpieza de cutis debe realizarse después de la extracción.
c. La deshidratación cutánea después del peeling.
d. Todas las anteriores son correctas.
3.  ¿Cuál de estas opciones es un tipo de celulitis?
a. Celulitis edematosa.
b. Celulitis común.
c. Celulitis grave.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
4. La celulitis evoluciona lentamente a lo largo de las siguientes fases:
a. Fase Edematosa y Fase Polimerización.
b. Fase Fibrosa y Fase Esclerótica.
c. La a) y la b) son correctas.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
5. Algunos de los efectos del drenaje linfáticos es:
a. La reabsorción y evacuación de la linfa, disminuyendo el edema del área tratada.
b. Trombosis.
c. Las dos anteriores son correctas.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.


6. Se podrá realizar la secuencia de drenaje linfático de pecho con las siguientes variantes:
a. Iniciar y finalizar la secuencia con el vaciado de los ganglios axilares. Realizar círculos fijos con las 2 manos situados en el hueco axilar
b. Sobre la mama, aumentar el número de repeticiones de las maniobras “círculos fijos” y “bombeo y arrastre”.
c. Sobre el tórax, aumentar las repeticiones y puntos de tratamiento de “soldados en esternón” y “grandes círculos fijos en los costados”
d. Todas las anteriores son correctas.
7.  Alguna de las intervenciones estéticas faciales más demandadas son:
a. Equimosis.
b. Cervicoplastia.
c. Edema
d. Todas las anteriores son correctas.
8. En el drenaje linfático port-abdominoplastia, se debe trabajar las zonas siguientes:
a. Zona subumbilical con una disposición vertical.
b. Zona submamaria.
c. Zona suprapúbica.
d. Todas las anteriores son correctas.
9. Para determinar el nivel de calidad ofrecido en la realización del servicio se emplean los siguientes párametros:
a. Medidas de seguridad e higiene.
b. Medios y productos, técnica del masaje y las Instalaciones.
c. La profesionalidad de la esteticista y la atención al cliente.
d. Todas las anteriores son correctas.
10.  Teniendo en cuenta el resultado obtenidos al finalizar el servicio y el grado de satisfacción se pueden indentificar los siguientes tipos de clientes:
a. Clientes contentos, satisfechos e insatisfechos.
b. Clientes contentos y descontentos.
c. Clientes satisfechos e insatisfechos.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
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