




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN
Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
Normas de cumplimentación: utilizar bolígrafo de tinta azul y firmar en el campo destinado para ello. 

1. ¿Cuáles de estos se consideran órganos linfáticos?
a. Los riñones.
b. La médula ósea.
c. El hígado.
d. Todas las anteriores son correctas.
2.  Los canales prelinfáticos:
a. Son canales situados entre las fibras y la sustancia del tejido conjuntivo.
b. Su función es la producción de la linfa.
c. Las dos anteriores son correctas.
d. Ninguna de las anteriores es correcta
3. Los linfocitos, monocitos y granulocitos son:
a. Células.
b. Proteínas 
c. Moléculas de grasa.
d. Todas las anteriores son correctas.
4. ¿Cuáles son las distintas fases de la evolución clínica de los linfedemas?
a. Fase reversible.
b. Fase irreversible
c. Elefantiasis
d. Todas las anteriores son correctas.
5. ¿Cuál de estas es una técnica de exploración linfática?
a. Linfografía indirecta.
b. Linfografía isotópica.
c. Las dos anteriores son correctas.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.


6. Una de las líneas divisorias posteriores que se emplean para dividir la superficie corporal y delimitar los cuadrantes linfáticos, se denomina:
a. Espino – escapular.
b. Clavicular
c. Transversal anterior
d. Todas las anteriores son correctas.
7. Previamente a la aplicación de cualquier tipo de masaje manual, es recomendable realizar una serie de ejercicios con las manos, por ejemplo:
a. Flexión y extensión de muñeca manteniendo los dedos estirados.
b. Flexión y extensión de muñeca con los dedos flexionados.
c. Realizar giros con la muñeca en ambas direcciones con los dedos estirados y después flexionados
d. Todas las anteriores son correctas.
8. Una de las técnicas para detectar las demandas, necesidades y expectativas del cliente es la palpación que nos permite obtener información sobre los siguientes aspectos:
a. Temperatura.
b. Movilidad cutánea.
c. Las a) y la b) son correctas.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
9. ¿Cuál de estas posiciones es adecuada para la realización del DLM?
a. Decúbito prono.
b. Sentado con las piernas flexionadas 90º
c. Las dos anteriores son correctas.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
10.  Existen varios medios de diagnóstico facial, por ejemplo:
a. Medidor del pH de la piel, sebómetro y lupa
b. Elastómetro y corneómetro.
c. La a) y la b) son correctas
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
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