




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN

Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
1. La memoria a corto plazo almacena grandes cantidades de información durante un periodo largo de tiempo. No tiene cambios significativos con la edad.
a. Verdadero
b. Falso
2. El objetivo principal de la psicogerontología es incrementar y prolongar el bienestar y calidad de vida de las personas mayores abordado desde una perspectiva multidisciplinar.
a. Verdadero
b. Falso
3. Dentro del lenguaje, ¿cómo se denomina a la capacidad  de atribuir un nombre a un objeto?
a. Léxico
b. Fonología
c. Sintaxis
d. Semántica
4. ¿En qué fase de la demencia se produce un importante deterioro de la personalidad de la persona y se observan problemas para conversar y falta de autonomía para la vida diaria?
a. Fase media
b. Fase final
c. Fase inicial
d. Fase avanzada
5. El Alzheimer es un trastorno neurológico generalmente propio de las personas de edad avanzada, sus síntomas son lentitud de movimientos voluntarios, debilidad. rigidez muscular y temblor rítmico de las extremidades.
a. Verdadero
b. Falso


6. El trastorno fóbico es una conducta de evitación o huida de los estímulos discriminativos.
a. Verdadero
b. Falso
7. ¿Qué tipo de trastornos presenta síntomas opuestos a la depresión, alegría, euforia, hiperactividad, impulsividad, insomnio, etc.?
a. Obsesivo-compulsivo
b. Paranoides
c. Psicóticos
d. Maniacos
8. ¿Qué fase de un duelo no complicado se caracteriza por aturdimiento, perplejidad, alteraciones digestivas y negación de la realidad?
a. Resolución
b. Preocupación
c. Shock
9. La sexualidad se ha de entender como una dimensión humana más del desarrollo evolutivo e influye en las relaciones interpersonales y en la salud de las personas.
a. Verdadero
b. Falso
10. ¿Cuál de los siguientes síntomas no se corresponde con un cambio fisiológico en el ámbito sexual en los hombres debido al envejecimiento?
a. Mayor tiempo de estimulación para erección
b. Disminución de la sensibilidad erótica
c. Cambios hormonales, que conducen a la menopausia
d. Disminución de la cantidad de espermatozoides
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