




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN

Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
1. Uno de los objetivos del tratamiento de la reagudización de EPOC es…

a. Corrección de la acidosis

b. Tratamiento de la hipoxemia

c. Prevención de las complicaciones

d. Todas las respuestas anteriores son correctas

2. ¿Cómo se denomina la incapacidad para realizar un intercambio gaseoso adecuado a las necesidades metabólicas del organismo, instaurada en un corto espacio de tiempo?

a. Insuficiencia respiratoria crónica

b. Enfermedad pulmonar obstructiva crónica

c. Insuficiencia respiratoria aguda

d. Asma bronquial

3. El factor de riesgo principal para desarrollar EPOC es…

a. El tabaquismo

b. El alcoholismo

c. El sedentarismo

d. La edad

4. Como efecto circulatorio de la obstrucción grave de las vías respiratorias, es cierto que…

a. El flujo sanguíneo al tórax disminuye durante la espiración vigorosa contra la vía respiratoria obstruida
b. El llenado ventricular aumenta en la parte inicial de la inspiración

c. Durante la espiración los aumentos en la presión intratorácica aumenta el retorno sanguíneo al corazón derecho
5. Es cierto que en cuanto a la progresión a la insuficiencia respiratoria…

a. El trabajo respiratorio puede disminuir tanto que sobreviene fatiga muscular respiratoria

b. La acidosis respiratoria aumenta la generación de fuerza del diafragma

c. La acidosis láctica por sí misma no parece afectar a la función diafragmática

d. Todas las respuestas anteriores son correctas


6. El síntoma más frecuente en la mayoría de las series de TEP es…

a. Disnea

b. Sudoración

c. Hemoptisis

d. Palpitaciones

7. Son complicaciones mayores de la trombosis todas las siguientes, excepto…

a. Reacciones anafilácticas

b. Hemorragia

c. Fiebre 

d. Hipotensión

8. Señale la respuesta correcta sobre la valoración de la necesidad de oxigenación…

a. La disnea es un síntoma poco común en los problemas respiratorios

b. No es necesario valorar la frecuencia cardíaca, pues no existe relación con problemas respiratorios

c. La tos es un síntoma muy frecuente en los pacientes respiratorios

d. No se puede incluir la valoración de la frecuencia y el patrón respiratorio

9. Señale la opción falsa sobre la ventilación mecánica

a. La necesidad de ventilación mecánica en la hipercapnia está condicionada a si es crónica o aguda

b. La necesidad de ventilar de forma artificial al paciente está basada fundamentalmente en los valores de la gasometría arterial

c. El modo de ventilar al paciente dependerá de la causa y el tipo de IRA, así como de su situación clínica

d. Las opciones a) y c) son las falsas

10. El concepto EPOC descarta específicamente…

a. Asma Bronquial

b. Bronquitis crónica

c. Enfisema

d. No descarta ninguna de las respuestas anteriores
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