




INSTRUCCIONES GENERALES Y VALORACIÓN

Estructura de la prueba: la prueba se compone de 10 preguntas con  varias opciones de respuesta, entre las cuales sólo hay una  válida. Las respuestas deben cumplimentarse en la tabla que se encuentra en el pie de página.

Puntuación: la calificación máxima será de 10 puntos. Cada pregunta correcta se puntuará con 1 punto.
1. ¿Qué opción no pertenece a las tres fases consecutivas para controlar el ruido?

a. Utilizar protectores auditivos

b. Colocar barreras que confinen el ruido y aumentar la distancia entre el trabajador y la fuente

c. Combatir el ruido en su fuente

d. Generar un ruido que contrarreste el ruido inicial

2. Señala cuál de las siguientes no es una medida preventiva que actúa sobre la actividad física del trabajador:

a. Reducir actividad / tiempo de exposición

b. Protección personal

c. Aclimatación

d. Ventilación

3. El nivel de pico es el valor mínimo de la presión acústica instantánea a la que está expuesto el trabajador.

a. Verdadero

b. Falso

4. Escoja la opción incorrecta:

a. El ascenso, el descenso y los trabajos desde escaleras se efectuarán de frente o de espaldas a éstas

b. Durante la utilización de las escaleras se mantendrá siempre el cuerpo dentro de los largueros de la escalera

c. Las escaleras de mano no se utilizarán por dos o más personas simultáneamente

d. Las escaleras de mano simples se colocarán, en la medida de lo posible, formando un ángulo aproximado de 75 grados con la horizontal

5. ¿Cuál no deberíamos hacer en caso de emergencia?

a. Desalojar inmediatamente las instalaciones

b. Emplear el ascensor para abandonar más rápido el edificio

c. Mantener la calma y despejar las salidas

d. Agacharse y gatear si estamos rodeados de humo


6. Indica cuál de las siguientes afirmaciones es correcta:

a. Las conductas de mayor violencia y con peores consecuencias para la víctima se sitúan en el Tipo I

b. En el Tipo II, lo más habitual son agresiones físicas con consecuencias leves y abusos verbales

c. Las agresiones de Tipo II surgen del contacto habitual y diario de los trabajadores con receptores insatisfechos

d. Todas las respuestas anteriores son correctas

7. Señala cual de las siguientes no es una medida preventiva que actúa sobre las condiciones ambientales:

a. Extracción localizada

b. Protección personal

c. Aclimatación

d. Reducir tiempo de exposición

8. La pérdida auditiva permanente o hipoacusia está reconocida como enfermedad profesional.

a. Verdadero

b. Falso
9. Cuando la manipulación manual no se puede evitar, debemos aplicar un método de manipulación manual adecuado. Para ello no debemos…
a. Utilizar las ayudas mecánicas precisas

b. Procurar no efectuar giros

c. Sujetar firmemente la carga empleando una mano y separarla del cuerpo

d. Doblar las piernas manteniendo en todo momento la espalda derecha

10. Indica cuál de las siguientes afirmaciones es correcta:

a. La Violencia Tipo III se caracteriza porque el causante de la misma tiene algún tipo de implicación laboral con el lugar afectado o con algún trabajador concreto de tal lugar

b. La Violencia Tipo I se caracteriza porque existe algún tipo de relación profesional entre el causante del acto violento y la víctima
c. La Violencia Tipo II se caracteriza porque quienes la llevan a cabo no tienen ninguna relación legítima de trato con la víctima
d. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta
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